Занятие по познавательно-речевому развитию.
Возраст детей: 5-7 лет
ТЕМА:  Хлеб  всему голова.

Цель:     закрепление  знаний  о хлебе.

Задачи:  формировать у  детей умение ценить хлеб как основное богатство,
 учить понимать значение и мудрость  народных    пословиц;

 развивать память, речь, обогащать словарь детей;
  воспитывать бережное отношение к хлебу и труду  людей, растивших его; прививать любовь к Родине.

  Методы и приемы: словесный: рассказ, беседа, объяснение,                                                     

уточнение,       использование художественного слова, наглядный,  

практический, игровой, дидактическая игра.

                                ХОД   ЗАНЯТИЯ:

1. Организационная часть:

Педагог обращается к детям:

         - Ребята, я предлагаю вам  поприветствовать  друг друга

     Дети:     Здравствуй, солнце золотое

                   Здравствуй, небо голубое

                   Здравствуйте девчонки и мальчишки
                   Мы живем в красивом солнечном краю

                   Всех я вас приветствую.

- Ребята, а как называется край, в котором  мы с вами живем? (Краснодарский край) Правильно.
Степные просторы,

Высокие горы,

Два ласковых моря –

Все это Кубань.

Родная станица,

Открытые лица,

Густая пшеница –

Все это Кубань.
Стук в дверь, входит казачка, здоровается и  вносит корзинку укутанную в кубанский рушник.
2. Основная часть:

Педагог:

         -  Посмотрите, к  нам сегодня пришла  казачка и принесла корзину. Как вы думаете, что в  ней? Давайте попробуем отгадать. Она тяжелая. 
     Казачка:  Я вам загадаю загадку:   

                           Отгадать легко и быстро 

                           Мягкий, пышный и душистый,

                           Он и черный, он и белый,
                           А бывает и ржаной.

                           Что это?                      (ХЛЕБ)

         - Догадались? Что лежит в корзинке? В этой корзинке – хлеб! Сегодня мы поговорим о хлебе.
Педагог  достает хлеб и раскладывает на поднос.

 Казачка:  Посмотрите,   какой  хлебушек душистый  с  хрупкой корочкой.  Вот он круглый, золотистый, будто  солнцем  залитой.

         - Посмотрите, как многообразие  хлебных изделий! Давайте назовем их. (Ребята перечисляют хлебобулочные изделия)
Рассказ казачки:
О хлебе сложено много легенд, сказок, песен, стихов,  поговорок. Трудно представить жизнь даже совре​менного человека  без хлеба. Хлеб - всему голова. А как же раньше обхо​дились без хлеба?

Еще в далекие древние времена человеку выбирать не приходилось. Он ел все, что находил. Но уже в каменном веке люди подметили, что зерна некоторых растений очень сыт​ные. Эти растения - дикие злаки: рожь, пшеница, ячмень.

На Руси хлеб был главным блюдом на столе и в повседнев​ной жизни, и за праздничным столом. Дорогих и ува​жаемых гостей встречали хлебом-солью. Традиция сохранилась и до наших дней.

Хлеб - это основа жизни, дар матушки-земли с од​ной стороны и огромный труд человека - с другой.

Вот он - хлебушко душистый. 

Вот он - теплый, золотистый. 

В нем - здоровье, наша сила, 

В нем - чудесное тепло. 

Сколько рук его растило, 

Охраняло, берегло!
- Ребята, а знаете ли вы, из чего хлеб пекут?  (Хлеб пекут из муки).
- В наши дни хлеб пекут на хлебозаводах, хлебопекарнях, а раньше каждая семья пекла дома. Хозяйка просыпалась до рассвета, месила тесто и ставила в еще не остыв​шую с вечера печь. Это был трудоемкий процесс, но уже через полтора часа поспевал «пышущий жаром и хлебным духом каравай».

Тонкой струйкой сытной 

Змеится теплый запах по углам. 

Вдыхаю мир отрадный, самобытный 

С любовью и слезами пополам. 

Как просто пониманье Мирозданья, 

Когда, проснувшись поутру в тепле, 

Под солнечное лучика лобзанье, 

Домашний хлеб увидишь на столе.

В. Орлов

    И в наши дни Россия славится многообразием сортов и видов национального хлеба. 
Педагог: - Я сейчас произнесу пословицу, а вы внимательно послушайте:    «Кто хлеб носит-тот есть не просит».

Почему мы так говорим?

Труд хлебороба нелегок. Много своего труда вложили люди разных профессий, чтобы хлеб оказался у нас на столе. А без труда не было бы хлеба. Хлеб общая забота кубанцев. А мы живем на Кубани. 

Край наш - житница России.

Главный символ - колосок.

Под бескрайним небом синим

Пусть растёт зерна поток.
 - Краснодарский край - это хлебный край. Вот почему наш край называют главной житницей страны. Это почетное и, но и очень ответственное звание. Весь год трудятся земледельцы, заботясь о будущем урожае. Всё важно, в хлеборобном деле нет мелочей. А когда наступает горячая пора уборки пшеницы и жители станиц, и горожане – все стремятся помочь хлеборобам вовремя убрать пшеницу, не потерять ни колоска. 
Физ.минутка « ЗОЛОТЫЕ КОЛОСКИ»

Золотые колоски
На ветру качаются,

На ветру качаются,

Низко  к земле наклоняются.
     Сегодня в магазине можно купить разные хлебобулочные изделия, сколько хочешь. Ребята, но только надо с уважением относиться  к каждому кусочку, не покупать лишнего и не выбрасывать хлеб. Ведь хлеб прошел долгий путь, прежде чем появиться на полке в магазине.
В степи, под этим южным небом,

Мне хлеборобы как родня.

Они Россию кормят хлебом,

А это значит и меня.

     Давайте попробуем составить схему в виде карточек «Путь пшеничного зернышка».

  Дети выполняют задание и объясняют.

         - Как раньше на Руси выращивали хлеб?

       (Для того, чтобы посадить зерно, нужно было приготовить поле, вспахать его)

         - Чем пахали, и кто помогал людям?

        (Лошадь запрягали в деревянную соху и несколько раз вспахивали поле).

       -  К посеву зерна готовились как?

         (В далекие времена люди мылись в бане, надевали чистую одежду и выходили сеять зерно)

         - Сейчас, кто помогает сеять зерно?  (Трактор с сеянкой)

         Давайте вспомним, какая погода должна быть когда сеешь зерно? Почему?

         - Что необходимо для роста и жизни растений?

         И вот выросли хлебные колосья. Пора убирать хлеб.

         Раньше это делали как? (Мужчины брали косы, женщины-серпы  и шли в поле. Колосья срезали и укладывали в снопы. )
         - Что было дальше?

         - Обмолачивали чем?

            А в наше время, кто помогает это делать человеку?

 ЗАГАДКА:

                   Плывет по хлебному полю

                   Корабль-великан

                   Как только поле пройдет-

                  Так и урожай  зерна соберет.                (Комбайн).

Педагог:
         - Кто управляет комбайном?

         - Что было дальше?

         - Люди каких профессии выращивают хлеб?

Чистоговорка

Не жалело солнце жара

Для хорошего загара,

И пшеница с рожью

Загорели тоже.

Дети проговаривают чистоговорку  тихо-громко, медленно -быстро.

Дидактическая игра «С чем пекут пироги?»

          С чем пекут пироги?

 Пирог с капустой – какой?  (Капустный.)

 Пирог с вишней - … (Вишневый.)

 С рисом - …(Рисовый.)

 С мясом - … (Мясной.)

3. Итог занятия.
Педагог обращается к детям:
- Какой главный продукт на столе? 
- Почему надо беречь хлеб?
  - Какой  ваш любимый хлеб?
       - А какие сказки вы знаете о хлебе? 

       - Что можно испечь из муки?  (Пироги).

Включается плясовая музыка  и казачка вносит  поднос с пирогом и угощает детей: «Ешьте, ешьте, дети, не стесняйтесь, пирогом вкусным угощайтесь!»

